附件2：

联谊活动项目介绍

1、破冰起航/热身活动：主要是为了消除隔阂、打开心灵窗户、营造参与者互相之间交流氛围。此环节活动主要通过兔子舞、按摩操、花开花落等一系列全员参与的活动，让现场的参与者初步认识彼此，消除陌生感。
2、"教科情缘,幸福圆梦”主题活动：24日举行，为通过联谊会成功牵手的伴侣代表赠送“教科缘”祝福贺礼、新人代表向所在单位工会干部表达谢意等环节。
1) 根据全员人数及男女比例分为赤橙黄绿青蓝紫7组，每种颜色代表一个小组，该小组成员领取该种色卡片一张，每张卡片上都会标有不同的序号，卡片分为主券和副券，主券和副券上都有相同的序号。所有人领取卡片后不得随意交换，卡片序号将作为兑换奖品及最后的抽奖环节的唯一凭证。
2) 嘉年华场地内设有10个游戏项目挑战点，每个游戏项目挑战资格各不相同，根据卡片颜色种类及参与人员性别的进行限制，参与者需按照每个游戏项目的组合要求自行组队，进行项目挑战。
3) 每个游戏项目分为两类，一类以PK竞赛的形式进行，完成游戏项目后，优胜队伍的每名参与者均可在主券上盖上“对应该项目”邮戳二枚，挑战失败队伍的每名参与者均可在主券上盖上“对应该项目”邮戳一枚；另一类为目标挑战项目，规定时限内只要达到游戏项目挑合格目标，则该队伍的每名参与者均可在主券上盖上“对应该项目”邮戳一枚，达到游戏项目挑优秀目标，则该队伍的每名参与者均可在主券上盖上“对应该项目”邮戳二枚。
4) 现场设有奖品区域，每天会有20份奖品等待大家。当参与者得到18枚及以上（具体标准商议来定）的邮戳后，则可以直接领取奖品一份；其他得到10枚及以上（具体标准商议来定）的邮戳的参与者，可将主券放进抽奖箱内，副券保留好。现场将在15：00后进行抽奖，根据剩余奖品呢数量抽取幸运号码，发放未被领取的奖品。
二、游园嘉年华项目规则介绍：
PK竞速项目：
游戏项目 1：双人草地悠波球
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1、比赛规则：
（1）这是一个PK竞速项目，参赛队员4名，要求4名队员为2名男性2名女性，并且持有4种颜色的卡片；   

（2）比赛开始前，参赛队员（1男1女）站进球内，球位于跑道两端的起跑线上。裁判发令后，两组选手于球内前后配合推球至中点，交接悠波球给接力的两名队员，再返回起点，以各参赛队所用比赛器材完全越过终点线所在垂直平面为计时停止，先到者为优胜者。
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中                                                                       起（终）
点                                                                       点
2、比赛裁判：2名
3、比赛用品：两组草地悠拨球 
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游戏项目2：并行毛毛虫
1、比赛规则：
（1）这是一个PK竞速项目，参赛队员5名，要求5名队员中至少有2名女性，并且持有至少4种颜色的卡片；   

（2）队员骑在比赛器材上通过协调配合使比赛器材离开地面在跑道上行进。以各参赛队所用比赛器材完全越过终点线所在垂直平面为计时停止，先到者为优胜者。   

2、比赛裁判： 

3、比赛用品：两组毛毛虫
游戏项目 3：有轨电车 
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1、比赛规则：
（1）这是一个PK竞速项目项目，参赛队员为 8名，要求8名队员中至少有4名女性，并且持有至少4种颜色的卡片；
（2）所有队员的左右脚都分别站在左右二块木板上，在身体的任何部位不接触地面的情况下，依靠全队的力量，齐心协力从起点抵达终点。以各参赛队所用比赛器材完全越过终点线所在垂直平面为计时停止，先到者为优胜者
2、比赛裁判：2名
3、比赛道具：一套有轨电车有2块踏板，共计四套有轨电车
目标挑战项目：
游戏项目 4：鼓动人心
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1、比赛规则：
（1）这是一个目标挑战的项目，参与队员为 10名，要求10名队员为5名男性5名女性，并且持有至少4种颜色的卡片；
（2）参与者拉一根或两根鼓上的绳子，必须抓握绳子的末端绳套处，距离鼓要有1米以上的距离；将一个网球放在鼓面上，在大家的通力协作下，使鼓有节奏地平稳地把球连续地颠起；球颠起的高度不低于鼓面30厘米，球不得落到鼓面以外的其他地方；
（3）参与者在保证安全的情况下，创造尽可能多的颠球记录。球落地重新来过。
2、比赛裁判：2名
3、比赛道具：一套道具包含鼓和网球各一个，共计四套道具
游戏项目5：幸运投掷
1、比赛规则：
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（1）这是一个目标挑战的项目，参与队员为 5名，要求5名队员至少2名女性，并且持有至少4种颜色的卡片；
（2）每个队伍分到10个沙包，每人持有两个沙包，站着投掷线后面，投掷线距离标靶5米远。
（3）每队的参与者在保证身体任何部位不越线触及地面的情况下，投掷沙包，尽可能的将沙包丢向靠近靶心的区域。10个沙包都投掷完后，教练会根据沙包所落在的区域进行计分，压线沙包，如有超过1/3部分在高一级分数区域内，则按高分计算。
2、比赛裁判：2名
3、比赛道具：一套道具包含标靶一块和沙包10个，共计四套道具
游戏项目 6：爱情圈圈
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1、比赛规则：
（1）这是一个目标挑战的项目，参与队员为 10名，要求10名队员为5名男性5名女性，并且持有至少4种颜色的卡片；
（2）所有学员手拉手围成一圈，用呼啦圈穿过所有人的身体回到原位。在活动过程中，不能以语言为沟通工具，只能依靠肢体语言和眼神进行沟通，相互拉着的手不能放开，也不能用手指去勾呼啦圈。计时，看最快完成用了多少时间完成。
2、比赛裁判：2名
3、比赛道具：4套呼啦圈 
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游戏项目 7：急速60秒
1、比赛规则：
（1）这是一个目标挑战的项目，参与队员为 10名，要求10名队员为5名男性5名女性，并且持有至少4种颜色的卡片；
（2）30张带有数字信息的卡片（数字从1到30）被放置在绳接成的圈中，每个队有三次进入现场收集数字信息的机会。音乐响起活动开始，每次进入绳圈的时间为60秒。音乐停止，所有队员须离开现场。在采集卡片信息时，只允许一名队员在圈内活动，其他队员只允许在圈外给予语言上的帮助。在60秒时间内采集数字信息卡片且按照数字顺序交予培训师确认。准确无误则胜出。
2、比赛裁判：2名
3、比赛道具：1套急速60秒道具
游戏项目 8：同心杆 

1、比赛规则：
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（1）这是一个目标挑战的项目，参与队员为 10名，要求10名队员为5名男5名女性，并且持有至少4种颜色的卡片；
（2）让小队成员站成相对的两列，将轻质塑料棍放在每个人的双手食指的第一关节处，保持棍与小队成员中个最矮的眉心平齐。在保证每个人的手都在轻质塑料棍下面的情况下将轻质塑料棍完全水平的往下移动。一旦有人的手离开轻质塑料棍或轻质塑料棍没有水平往下移动，任务就算失败。在做的过程中，只有领导者可以讲话，若有说话者立即重来。领导者的指令只有上-下-停
2、比赛裁判：2名
3、比赛道具：4套同心杆道具
游戏项目 9：心意运输线
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1、比赛规则：
（1）这是一个目标挑战的项目，参与队员为8人，要求8名队员为4名男性4名女性，并且持有至少4种颜色的卡片；
（2）每队8名队员按顺序站好。每人嘴里叼一支吸管，第一个人在吸管上放一个钥匙环之类的东西。比赛开始时，不许用手接触吸管和钥匙环，只用嘴叼吸管的姿势把钥匙环往下传，直到传到最后一个人嘴叼的吸管上，游戏结束。在中途如果吸管或钥匙环掉下来，则要从新开始。所以要千万保证严肃，否则后果自负。
2、比赛裁判：2名
3、比赛道具：1套道具包含若干吸管和一个钥匙扣，共计2套道具
游戏项目 10：翻叶子
1、比赛规则：
（1）这是一个目标挑战的项目，参与队员为10人，要求10名队员为5名男性5名女性，并且持有至少4种颜色的卡片；
（2）全体队员站在一块狭窄的地席之上，要求所有的队员身体的任何部位不触及地面的情况下将地席反转过来。
2、比赛裁判：2名
3、比赛道具：4块叶子布
游戏项目 11：移动高尔夫
1、比赛规则：
（1）这是一个目标挑战的项目，参与队员为10人，要求10名队员为5名男性5名女性，并且持有至少4种颜色的卡片；
（2）整个团队每个队员手拿一根半圆形的球槽，将球连续传动（滚动）到下一个队员的球槽中，并迅速地排到队伍的末端，继续传送前方队员传来的球，直到球安全的到达指定的目的地为止。在中途如果球掉下来，则要从新开始。
2、比赛裁判：2名
3、比赛道具：一套道具包含10块PVC片和一个高尔夫球，共计4套道具
以上规则请各参赛队认真遵守，最终解释权归仲裁组委会。
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